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Umgang mit dem-Bondingtop

Liebe Eltern Wichtige Informationen

Wir gratulieren Ihnen herzlich zur Geburt und freuen Ziehen Sie das Tuch so an, dass es die Brust und den
uns, lhnen unser Bondingtop als Geburtsgeschenk Oberbauch bedeckt und bis in die Achseln reicht.
Uberreichen zu konnen. Um das Neugeborene zum Bonden hineinzulegen, wird

das Tuch von der Brust ein wenig nach unten geschoben,
das Kind bauchlings auf die Brust gelegt und das
Bonding-Top wieder hochgezogen. Nun bedeckt es den
Korper des Kindes bis zum Nacken. Der Kopf ist auf
«kusshohe» und bleibt frei. Gerne helfen wir lhnen beim
Nach einem Kaiserschnitt tragt das Bondingtop beson- ersten Anlegen des Bonding-Tops.

ders dazu bei, das Bedurfnis des Neugeborenen nach
korperlicher Nahe fur die Mutter komfortabel und sicher
zu gestalten.

Das Bonding und der direkte Haut-zu-Haut-Kontakt

helfen lhnen ein sicheres Feingefuhl fur die Bedurfnisse
Ihres Neugeborenen zu entwickeln. Dies fordert gleich-
zeitig die Milchbildung, sowie die Eltern-Kind-Bindung.

Sie konnen das Bonding-Top nicht nur zum ersten
Bonden nach der Geburt nutzen, sondern auch fur die
Wochen danach. Damit konnen Sie als Eltern, im Alltag
die Nahe und Geborgenheit mit Ihrem Neugeborenen
geniessen.

Bitte beachten Sie

Nutzen Sie das Bonding-Top nur im Liegen oder in

Universitatsspital Basel halbsitzender Position. Es ist keine Tragehilfe.
Frauenklinik
Abteilung Mutter und Kind

Spitalstrasse 21, 4031 Basel
www.unispital-basel.ch/frauenklinik





